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VARHAISEN PUUTTUMISEN TOIMINTAMALLI AMMATILLISESSA      

OPPILAITOKSESSA EPÄILTÄESSÄ PÄIHDEHÄIRIÖTÄ OPISKELIJALLA 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

Huoli herää opiskelijan mahdollisesta päihteiden käytöstä     

 Havainnon tehnyt henkilö ottaa asian puheeksi ensin opiskelijan kanssa  

 Tilanteen kartoitus aloitetaan yhteistyössä opiskelijan, terveydenhoitajan/kuraattorin, omaopettajan ja tarvittaessa jo 

tässä vaiheessa alaikäisen huoltajan kanssa 

 Terveydenhoitaja tekee opiskelijalle terveystarkastuksen, jossa kartoitetaan opiskelijan terveydentila, 

mahdollinen lääkitys ja tehdään päihdekysely                            

 Terveydenhoitaja konsultoi opiskeluterveydenhuollon lääkäriä jatkotoimenpiteistä ja varataan aika lääkärille 

tarvittaessa 

Ei selkeää huolta kartoituksen ja 

terveystarkastuksen perusteella 

Sovitaan tarvittaessa 

tehostetusta opiskelukyvyn 

seurannasta yhteistyössä 

opiskelijan ja  opettajan 

sekä terveydenhoitajan 

ja/tai kuraattorin kesken  

Alaikäisen kohdalla herkästi 

yhteys huoltajaan 

Opiskelija ei myönnä ongelmaa, mutta vahva epäily 

päihdeongelman olemassaolosta jää tapaamisista 

 Tilanteen tiivis seuranta yhteistyössä 

opiskelijan ja terveydenhoitajan/kuraattorin 

kanssa 

 Tarvittaessa monialainen asiantuntijaryhmä 

kokoontuu (poissaolot, opiskelun 

sujumattomuus) 

 Alaikäisen kohdalla yhteys huoltajaan ja 

ilmoitus tarvittaessa lastensuojeluun (huoli 

riittää perusteeksi) 

 Huumausaineriippuvuus-epäilyssä voi 

koulutuspäällikkö velvoittaa opiskelijan 

huumausainetestaukseen, mikäli lain 

edellytykset testaukseen täyttyvät  

 

Opiskelija myöntää päihteiden 

käytön 

Huumausaineiden käyttö   

 Koulutuspäällikkö voi 

lain edellytysten täyttyessä 

velvoittaa opiskelijan 

huumausainetestaukseen 

Opiskeluhuollon työntekijöillä 

on oikeus ilmoittaa 

turvallisuudesta vastaavalle 

henkilölle sekä 

toimipistepäällikölle, mikäli 

opiskelija aiheuttaa 

turvallisuusriskin 

 

 Alaikäisen kyseessä ollessa tehdään 

lastensuojeluilmoitus ja hänellä on 

oltava huoltaja mukana 

tapaamisissa 

 Monialainen asiantuntijaryhmä 

kokoontuu tarvittaessa 

 

lain edellyttämän huumausainetestauksen 

tuloksen ollessa positiivinen, oppilaitos päättää 

kurinpidollisista toimenpiteistä 

lain edellyttämän 

huumausainetestauksen tuloksen 

ollessa positiivinen, oppilaitos päättää 

kurinpidollisista toimenpiteistä 

 

Tavoitteina ovat päihteettömyys, opiskelukyvyn 

palautuminen ja ammattiin valmistuminen 
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